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TAERWONDO

Mehr als nur Sport -
Starke fir Kérper und Geist

e Korperbeherrschung
e Selbstverteidigung

e Koordination
e Achtsamkeit
e Disziplin

e Respekt

e Kraft

SEI DABEI!

und melde dich JETZT
zum Probetraining an

@ info@tkdh.de for mehr Infos Gber uns
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